Chiron
die Kraft der verwundeten Heilerin

Mein blinder Fleck, die Perle in der Muschel

25.11.18 10 - 18 Uhr

Ein blinder Fleck entsteht dort, wo wir einst verletzt wurden und gelernt
haben, den damit verbundenen Schmerz geschickt zu umgehen.
Ausgeschlossen wurde eine sehr fragile Fahigkeit. Das verursacht Stress. Darin
ist eine Menge Kraft gebunden.

Diese wollen wir uns wieder aneignen, denn die Chiron-Energie tragt das
Potenzial fiir alle Selbstheilungsprozesse. Im Horoskop bezeichnet sie unsere
Besonderheit — unser , Alleinstellungsmerkmal®. In der Ursprungsfamilie barg
jenes die Gefahr, ausgeschlossen zu werden und wurde deshalb unterdriickt
oder verletzt.

Wir suchen nach dem ,verlorenen“ Schmerz in den Geschichten, die sich
wiederholen, obwohl wir es langst besser wissen. Wir lauschen der feinen
inneren Stimme und ihren Botschaften, um das ,Ausgeschlossene” zu
integrieren, frei zu werden, das ,Programm® zu andern und die Kraft der
verwundeten Heilerin ausschépfen zu kénnen.

Wir suchen nach der Perle in der Muschel. Damit erkennen wir unsere
sensible Einzigartigkeit an.

Wir beschéaftigen uns mit der archetypischen Kraft der alten Pferdegéttinnen
und dem griechischen Mythos von Chiron, dem Zentaur. Durch Anbindung
kann Integration und Entwicklung geschehen.

Fallt Licht auf den durch die Chiron-Stellung angezeigten blinden Fleck und die
darin gebundene hypersensible Wahrnehmung, befindet sich dort auch das
Tor zur Hellsichtigkeit, Hellhorigkeit und zum Hellfihlen. Auch diesen Raum
wollen wir erfahren.

Elemente: Eine schamanische Reise zum blinden Fleck, Ubungen und
astrodynamisches Rollenspiel zur Chiron-Energie Horoskop, Heilrituale.

Seminarleitung: Ulla Janascheck www.ulla-janascheck.de

Termin: So, 25.11.18 10 — 18 Uhr

Ort: Tufweg 1, 8044 Gockhausen bei Diibendorf, www.astroyoga.ch
Teilnahme: 150 €

Anmeldung bitte mit Geburtsdaten (Tag, Zeit und Ort) bei mir oder:
Nadine Caceda, Tiifweg 1, 8044 Gockhausen bei Dibendorf,

Tel: 079 463 34 40, eMail: nadine@astroyoga.ch



http://www.ulla-janascheck.de/
mailto:nadine@astroyoga.ch

Zusatzliche Einzelarbeit (nur bei Voranmeldung) Kosten: 120 €

Eine Sitzung dauert ca. 1 % Std. Wir vertiefen uns in ein aktuelles Anliegen
mithilfe einer der folgenden Methoden:
e Schattenarbeit - Integration verdrangter, ungeliebter
Personlichkeitsanteile
e  Ahnenreisen
e  Riickfihrungen
e  Finden und Integrieren verlorener Seelenanteile

Focusing

Der Korper halt innere Bilder, Erinnerungen, Eindriicke und Antworten zu
einer Problemldsung bereit. Eine Stimme bekommen Ahnungen, Impulse und
Korperintuition.

Ahnenreise

Chronische Verhaltensmuster und Krankheiten haben haufig mit einem
ungeldsten Konflikt zu tun, der seit Generationen weitergegeben wird. In
dieser begleiteten Ahnenreise findet das tiefe Gedachtnis den Beginn der
Geschichte und es 6ffnen sich Wege, die dem gesamten beteiligten System,
der Ahnenreihe zugute kommen. So verandert sich das Feld und der Konflikt,
die gestaute Energie kommt wieder in den Fluss. Der Regenerationsprozess ist
damit eingeleitet.

Individuelle Sitzung

e Integration von Schattenanteilen. Aufgrund von Ablehnung (meist in
der Ursprungsfamilie) ins Unbewusste verdrangte
Personlichkeitsanteile, welche die Gesamtpersonlichkeit kontrollieren
und blockieren fiulhren oft zu einem ungliicklichen Ausgang von
Konflikten.

e  Rickfihrungen zur Losung unbewusster "zementierter"
Uberzeugungen. Obwohl die Gesamtpersdnlichkeit ein Problem
kennt, wiederholt es sich unermdidlich.

e Integration von durch starke seelische Belastungen verlorenen
Seelenanteilen und Fahigkeiten. Die Gesamtpersonlichkeit kann
Lésungen nicht umsetzen, weil ihr "etwas" fehlt.

Seminarleitung: Ulla Janascheck

Personliche Fahrte ...

Studium Biologie, Kommunikationsdesign — Ausbildung zur HPpsych —
Weiterbildungen Focusing — astroenergetische Beratung — weibliche
Spiritualitat — Farbtherapie — Schreibtherapie

Neben der Einzelberatung leite ich Seminare und bin Referentin, Buchautorin
und Autorin fur verschiedene Fachmagazine (Komplementarmedizin).

Ulla Janascheck, Rinderbachstr. 38, D-55218 Ingelheim
ulla.janascheck@gmx.de, www.ulla-janascheck.de

Meine Biicher ...

Transit-Tagebuch, Chironverlag, 2000

Erlebnisraum Astrologie, mit Fantasie durch den Tierkreis reisen,
Chironverlag, 2001

Gezeiten der Gottin, mit Mond, Mythen und Marchen zur weiblichen
Kraft, Heyne, 2002

Gottinnenzyklus, von weisen Frauen, ihren Kiinsten und Wirkstatten,
Arun, 2003

Krisengeschenke, vom kreativen Umgang mit Loslésung und
Neuorientierung, Arun, 2005

Kessel, Ofen Feuer, kostliche Rezepte zum Feiern der Jahreskreisfeste, Arun,
2006

Hexenwerk, Wildkrautersammelsurium rund ums Jahr, Freya Verlag, 2016
Mond & Krauter, lunare Krafte und Reisen ins Land der Seele, Freya, 2018
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