
Die Geschichtenerzählerin 
Magie, Märchen, Mythos 

Zwei zauberhafte Frauenreisen in Irland 
mit Ulla Janascheck

31.05. - 08.06. oder 12. - 20.6.15

 … in Donegal

In Irland gibt es sie noch - die Seanchais, 
Geschichtenerzähler, die mit der 

Bodhrán-Trommel, klappernden Löffeln 
und Knochen an alte Zeiten erinnern oder 

die Zukunft herbei holen, Lebensmuster 
aufzeichnen, mit einer Prise schwarzem 

Humor würzen und die ZuhörerInnen mit 
Stimme & Klang in ihren Bann ziehen. 

Sie klopfen an die Türe und es wird ihnen 
sofort ein reichliches Willkommen 

bereitet.  

Aus dem Schamanischen 
stammt die Tradition in die 
eigene Lebensgeschichte 
hineinzusteigen, Erinnerungen 
herbeizurufen, umzuschreiben 
und in kraftvolle Bedeutungen 
umzuwandeln. Es wird damit 
die Vergangenheit mit der 
Gegenwart und Zukunft 
magisch verknüpft. 

Auch wir wollen unsere Geschichten in 
die Mythen hinein verweben und 

daraus Kraft, Glück und Erfüllung 
schöpfen. Dem Zauber unserer 
Lebensgeschichte auf die Spur 

kommen.

Glücklich kann sich nennen, 
wer von den Seanchais 
aufgesucht wird. Denn alle 
wissen, hier werde auch ich 
mit hinein geknüpft in das 
Netz der Geschichten und 
weitergetragen, ein Band zu 
den Kommenden knüpfend.



     Termine: 31.05.-08.06. & 12. - 20.06.15 

Ort: Brooke Cottage
Dunfanaghy, Co. Donegal, Irland

Teilnehmerinnenbeitrag, Unterkunft, 
Verpflegung, Automiete: € 990 €  

Flug und alk. Getränke sind
nicht im Gesamtpreis enthalten.

Unsere Mühle liegt ganz in der Nähe vom Ard's Forest Park, einem 
zauberhaften Wald mit vielen kleinen feinen Sandstränden. Die 
Unterbringung ist in Einzel- und Doppelzimmern.   

Anmeldung bitte bei mir: 
Ulla Janascheck, Groß-Gerauer Str. 9, 65468 Trebur
Tel.: 06147/9357198, email: ulla.janascheck@gmx.de 

Wegweiser nach Donegal

Buche dir einen günstigen Flug nach Dublin (bei rechtzeitiger Buchung 
ab 60 € hin und zurück) und steige dann direkt am Flughafen in den Bus 
nach Letterkenny. Nach 3 ½ Std. wunderschöner Fahrt quer durch die 
Insel in Richtung Nordwest mit einem kurzen Zwischenstopp in 
Monaghan bist du in Letterkenny. Dort wirst du bereits erwartet. Von hier 
aus geht es mit dem Auto weiter. 

Die Reise ist für acht Teilnehmerinnen ausgelegt. Wir werden von einer 
Küchen-Fairy begleitet, die sich um den Einkauf und die 
Hauptmahlzeiten kümmert. 

Wichtiges 
Reisegepäck

Anfang Juni ist es meist am schönsten in 
Donegal. Dennoch - Wind und Wetter 
wechseln schnell: Wasserdichte Schuhe und 
eine Regenjacke kommen auf jeden Fall auch 
in den Koffer.

Die weiteren Details erfährst du nach der 
Anmeldung  von mir persönlich.

Wir lassen uns inspirieren von den 
Mythen der zauberhaften Kraftorte 
rund um Dunfanaghy und Sligo, 
besuchen den Beltane-Steinkreis in 
der Vollmondnacht und lauschen, 
was der Atem der Seanchais uns 
zuträgt. 

Wohin uns die Winde tragen, soll der 
Weg gehen, wir reisen auf den 
Haaren der Feen.

mailto:ulla.janascheck@gmx.de


 
Seminarleitung: Ulla Janascheck 

Persönliche Fährte ...

 

Buchveröffentlichungen:

Transit-Tagebuch, Chironverlag 2000
Erlebnisraum Astrologie, mit Fantasie durch den Tierkreis reisen, 
Chironverlag 2001
Gezeiten der Göttin, mit Mond, Mythen und Märchen zur 
weiblichen Kraft, Heyne 2002
Göttinnenzyklus, von weisen Frauen, ihren Künsten und 
Wirkstätten, Arun 2003
Krisengeschenke, vom kreativen Umgang mit Loslösung und 
Neuorientierung, Arun 2005
Kessel, Ofen Feuer, köstliche Rezepte zum Feiern der Jahreskreisfeste, 
Arun 2006

Grafikstudium – Astrologiestudium – Ausbildung zur HPpsych - 
Weiterbildungen Focusing – weibliche Spiritualität – Mythen – 
Matriarchatsforschung – Naturreligionen – Ritual - ganzheitliche 
Heilungsansätze

Neben der Einzelberatung leite ich Seminare & Workshops und bin als 
Autorin freiberuflich bei verschiedenen Fachmagazinen für 
Komplementärmedizin tätig.

Ulla Janascheck, Groß-Gerauer Str. 9, 65468 Trebur
ulla.janascheck@gmx.de, www.ulla-janascheck.de


