
 
 
 
 
 

 

 

Frühjahrskräuter 
Wanderungen & Workshops 

 
 
 
 

Termine 
 

Sa 24.3. 14 - 17 Uhr Darmstadt: Rossdorfer Steinkreis – Kraftortbesuch mit Kräutermeditation zur 
Frühlingskraft, Tees und Wildkräuter-Picknick 
Sa 31.3. 13 - 18 Uhr Wi/Bärstadt: Vollmondkräuter & Quellwasser. Lichtwasser zu Kraft & Erneuerung, 
Magenbitter & Co., Vollmondfeier in der Jurte 
So 2.4. 14 - 17 Uhr Kühkopf: Intuitive Kräuterwanderung -  mit allen Sinnen in die Wildkräuterwelt 
So 9.4. 13 - 18 Uhr Wi, Bärstadt: Erlebnis-Kräuterwanderung - Pestos und Salze in der Jurte 
So 15.4. 15 - 18 Uhr Darmstadt: Rossdorfer Steinkreis - Kräuterwanderung mit Kräutermeditation im 
Steinkreis, Herstellung von Magenbitter & Co, Wildkräuterpicknick 
21. - 22.04.18  Frauenzentrum Alzey: Wild und weise ins Ureigene - Wildkräuter und der Weg der 
inneren Heilerin 150 € 
So 22.04. Mühltal 14 - 17 Uhr: Kraftortbesuch Magnetberg - Tees und Co. zur Stabilisierung  der 
Verdauungsorgane 
So 29.4. 10 - 18 Uhr Odenwald Lichtenklingen: Vollmondkräuter & Quellwasser - Kräuterwanderung & 
Herstellung von Lichtwasseressenzen 
So 6.5. 15 - 18 Uhr Labyrinthplatz Framersheim bei Alzey – Wildkräutererlebnis zu Fülle und Erfüllung 
im Labyrinth – Welches Kraut begleitet meinen Weg? Was hat es mir zu sagen? 
Sa 12.5. 12 - 17 Uhr Donnersberg: Wildkräuterwanderung - Genuss & VIelfalt, köstliche 
Kräuterwanderung 
So 20.5. 10 - 18 Uhr Teufelssteine Bad Dürckheim: Kraftortbesuch mit Ritual & Zubereitung von 
kräftigenden, inspirierenden Tinkturen 
 
Irlandreise vom 22.05. – 30.05.18: Beflügelt - Getragen von der Kraft der Winde 
Irlandreise vom 09.06. – 17. 06.18: Cerridwens Kessel - Inspiration & Visionen für neue Wege 
 
Teilnahmegebühren: Nachmittags-Workshops 35 €/40 € 
Ganztags-Workshops 70 € 
 
Mehr Infos zu den Reisen & Workshops findet ihr auf meiner Homepage www.ulla-janascheck.de 

Ulla Janascheck, Groß-Gerauer Str. 9, 64568 Trebur, Tel.: 06147 /9357198 
 

http://www.ulla-janascheck.de/

